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幼儿保育专业《幼儿社会教育与活动指导》

课程标准

一、前言

（一）课程性质

本课程是个高中幼儿保育专业学生必学的一门应用性专业基础课,同时也是

高考升学考试科目。是以幼儿为主体以适合幼儿的活动为客体,通过教师设计和

指导的活动,使主客体相互作用的一种教育活动。

本课程主要任务是研究幼儿回教育活动的一般理论及各种教育活动的目标、

内容,手段、方法,设计以及教师的指导等问题,旨在让学生系统面全面的了解幼

儿各种教育活动的设计内容与方法,以便为学生将来从事幼教工作奠定基础。

（二）课程设计思路

课程设计理念:以素质教育观和建构主义教学观为指导,秉持“能力本位、就

业导向”的中职教育理念,以《幼儿园教育指导纲要(试行)》和《3-6 岁儿童学

习与发展指南》为依据,针对幼儿保育专业的培养目标,与幼儿园的教育工作者深

入交流,分析幼儿保育专业职业岗位(群)知识、能力、素质结构,以学生设计与实

施学前儿童社会教育活动的能力和素养为培养重点,基于幼儿园社会领域活动的

内容和要求,开发和设计本课程。

课程设计思路:社会调研→确定课程目标→确定课程内容→序化课程内容→

确定教学模式及教学方法→确定考核方式。

⑴依据幼儿教师工作岗位要求,确定课程目标与内容

课程团队教师与校外专家深入交流,共同进行课程开发与设计,确定本课程

的教学目标和教学内容。根据幼儿教师的岗位要求,以学生设计与实施学前儿童

社会教育活动的能力和素养为重点,以学前儿童社会教育基本理论及自我意识、

社会交往、社会环境、社会规范和社会文化等五种教育活动的设计与实施为主要

教学内容。

⑵依据内容逻辑关系和认识规律,序化教学内容

依据幼儿社会性发展特点,以及由浅入深、先主后次、先理论后实践的顺序,
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序化课程教学内容。

⑶依据教学需求和学生学习特点选用教学模式和教学方法

本课程旨在使学生在掌握学前儿童社会教育基本理论的基础上,能够正确合

理地设计与实施学前儿童社会教育活动。所以,教学模式主要采用幼儿生活情境

教学模式(多用于实践指导部分的教学中)和问题情境教学模式(多用于基本理论

部分的教学中);教学方法的选用以现场教学法和情境教学法为主,以读书指导法、

练习法、讲授法、谈话法和讨论法等为辅。

二、课程目标

1.知识目标

⑴理解学前儿童社会教育的内涵和意义。

⑵明确学前儿童社会教育的目标和内容。

⑶掌握学前儿童社会教育活动的设计、实施与评价的方法。

⑷了解渗透性学前儿童社会教育活动的实施途径与方法。

2.能力目标

⑴能够独立设计学前儿童社会教育活动。

⑵能够目标明确、内容准确、方法得当、过程完整地组织实施学前儿童社会

教育活动。

⑶能够依据所学知识和活动实施情况,开展客观、正确的教育活动评价。

3.素质目标

⑴树立正确的儿童观和教育观,关爱和尊重学前儿童。

⑵具有诚信品质、敬业精神、团队精神、责任意识和遵纪守法意识。

⑶养成良好的教师职业道德品质。

三、 课程内容与学时分配

章节 学习目标 知识要求 技能要求 建议
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课时

幼

幼儿社

会教育

概述

能够辨析学前儿

童社会教育与相

关教育之间的关

系

1.了解幼儿社会教育的定义

2.了解幼儿社会教育的价值

追求

理解幼儿社

会教育的价

值追求

8

幼

幼儿社

会性发

展的影

响因素

能够依据所学知

识分析学前儿童

社会性发展的特

点。

1.掌握家长的教养方式与幼

儿社会性发展的关系

2.掌握幼儿园精神环境对幼

儿社会性发展的影响

3.掌握气质对幼儿社会性发

展的影响

能够分析学

前儿童社会

性发展的特

点

10

幼

幼儿社

会教育

的目标

与内容

能够运用学所理

论知识,制定社

会教育活动目

标,

选择社会教育活

动内容。

1.理解《幼儿园教育指导纲要

(试行)》中的幼儿社会教育总

目标

2.掌握确定幼儿社会教育目

标的依据

3.掌握实现幼儿社会教育目

标应注意的问题

4.了解幼儿社会教育的内容

5.掌握选择幼儿社会教育活

动内容的依据

能够制定社

会教育活动

目标

10

幼

幼儿社

会教育

的实施

⑴能够正确选用

学前儿童社会教

育的途径和方

法。

⑵能够独立设计

学前儿童社会教

育活动方案。

1.掌握幼儿社会教育的途径

2.了解幼儿社会教育的一般

方法的主要类型

3.理解幼儿社会教育的特殊

方法及各方法的含义

4.掌握幼儿社会教育活动方

案的构成要素

5.掌握幼儿社会教育活动方

案设计应注意的问题

能够独立设

计学前儿童

社会教育活

动方案。

12

幼

幼儿自

我意识

与教育

活动设

计

⑴能根据所学理

论知识,完成一

份学前儿童自我

意识教育活动设

计。

⑵能依据活动设

计,开展有效的

模拟教学活动。

⑶能进行全面、

客观、准确的教

学评价。

1.了解自我意识的含义、幼儿

自我意识发展的内容

2.掌握幼儿自我意识教育的

作用

3.理解幼儿自我意识教育的

培养途径与方法

4.掌握幼儿自我意识教育的

类型

5.能设计自我意识教育活动

方案

能能设计自

我意识教育

活动方案

10
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幼

幼

幼儿社

会交往

与教育

活动设

计

⑴能根据所学理

论知识,完成一

份学前儿童社会

交往教育活动设

计。

⑵能依据活动设

计,开展有效的

模拟教学活动。

⑶能进行全面、

客观、准确的教

学评价。

1.了解幼儿社会交往行为的

影响因素

2.理解幼儿社会交往中的问

题行为

3.掌握幼儿社会交往教育的

实施:原则、途径与方法、应

注意的问题

4.掌握幼儿社会交往教育活

动设计与组织的一般要求

5.能设计幼儿社会交往教育

活动的方案

能设计幼儿

社会交往教

育活动的方

案

10

幼儿社

会环境

和规范

认知与

教育活

动设计

⑴能根据所学理

论知识,完成一

份学前儿童社会

环境教育活动设

计。

（2）能根据所学

理论知识,完成

一份学前儿童社

会规范教育活动

设计。

（3）能依据活动

设计,开展有效

的模拟教学活

动。

1.理解社会认知、社会环境认

知、社会规范认知的含义

2.了解幼儿社会环境与规范

环境认知的发展特点

3.掌握幼儿社会环境和规范

认知教育的实施原则、方法与

途径

4.掌握幼儿社会环境和规范

教育活动的设计注意事项

5.能设计幼儿社会环境和规

范教育活动的方案

能设计幼儿

社会环境和

规范教育活

动的方案

10

幼

幼儿多

元文化

教育与

活动设

计

⑴能根据所学理

论知识,完成一

份学前儿童社会

文化教育活动设

计。

⑵能依据活动设

计,开展有效的

模拟教学活动。

⑶能进行全面、

客观、准确的教

学评价。

1.掌握幼儿多元文化教育的

途径

2.了解多元文化教育活动设

计的基本结构

3.能设计幼儿多元文化教育

活动的方案

能设计幼儿

多元文化教

育活动的方

案

10

四、实施建议

（一）教材的选用

（1）选用教材：内蒙古自治区幼儿保育专业“十三五”系列规划教材
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幼儿社会教育与活动指导（第 2版）

（2）教辅材料：内蒙古自治区幼儿保育专业“十三五”系列规划教材

幼儿社会教育与活动指导练习册（第 2版）

（二）教学建议

1．教学方法：

在具体教学实践中主要采用如下几种方法:

(1)现场教学法将学前儿童社会教育指导课程设在模拟实训窒或幼儿园

中,将抽象的学前儿童社会教育的理论知识转化成学生直观可触的真实场景和实

际的活动任务在幼儿园或模拟幼儿园情景中开展教学活动达到学习理论知识、培

养职业能力的目的。

(2)情境教学法教师创设幼儿社会生活情境学生在对幼儿社会生活情境

的讨论和探索过程中掌握学前儿童社会教育相关 理论知识,在解释和解决幼儿

社会生活问题过程中学会专业知识、发展职业能力、培养职业道德。

此外教学中还采用读书指导法、练习法、讲授法、谈话法和讨论法等等。

2.学习指导

学前儿童社会教育指导课程具有较强的应用性和实践性。幼儿保育专业学

生主要是需要具备运用所学知识设计与组织实施学前儿童社会教育活动的能力,

因此,要指导学生归纳和深化对学前儿童社会性发展的有关认识同时给学生提供

大量机会让他们设计并实施学前儿童社会教育活动从而达到理实结合、学以致用

的目的。学生学习该课程时要注意以下四点

(1)多查阅和分析教学案例由浅入深地学习。

(2)通过上网搜集幼儿园教学活动视频资料、见习或实习积累教学经验。

(3)合作学习，取长补短。

(4)多思考，勤练习。
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（三）教学评价

对学生的评价分两部分：过程性评价 60%+期末测评 40％两项评价的最终结

果作为学生该学科的结业成绩记入学籍档案。

1. 过程性评价：主要针对学生课堂表现、作业完成情况、笔记完成情况进

行评定

2. 期末测评：教师通过试卷对学生进行检测。

（四） 课程资源的开发和利用

（1）校内实训条件

（2）校外实训条件

（3）网络媒体资源

（五）、其他说明

（1）本课程标准主要适用于中等职业学校幼儿保育专业（3年制、（3+2）

5 年制初中起点）。

（2）教学条件

专业教师要求：具备讲师及以上职称，具有幼儿心理学的理论知识，掌握幼

儿心理学教学的最新教学动态，有一定幼儿教学工作经验并从事过幼儿心理学教

学的教师。

实训设备要求：能满足教学用的多媒体设备。

五、编制说明

适用专业：幼儿保育

专业组：幼儿保育教研组

制定人：齐晶 李娜 吕慧芳

审核人：杨静 范柯函

编制日期：2022 年 7 月
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