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《金属材料与热处理》

课程标准

一、前言

（一）课程性质

1.《金属材料与热处理》是中等职业学校机电技术应用专业的一门专业基础课程，

该课程理论性较强，新概念较多，同时又与生产实际有着密切的联系。本课程主要讲授

金属材料典型组织、结构的基本概念，金属材料的成分、组织结构变化对性能的影响，

热处理的基本类型及简单热处理工艺的制定，合金钢种类、牌号、热处理特点及应用，

为学生从事机械制造及相关工作打下基础。

2.本课程前导课程为《数学》《机械制图》，后续课程是《钳工工艺学》《车工工

艺学》《焊工工艺学》。

（二）课程设计理念

本课程借鉴国内外先进职业教育教学模式，以“项目为主线，任务为主题”，采用

“项目导向、任务驱动”相结合的教学模式，将思政教育贯穿教学的始终，注重学生健

全人格的培养。为加强学生创造思维和工程技术素质的培养，帮助学生树立正确的人生

观、世界观，培养其严谨认真的学习态度，结合学生个性特点与发展的需要，本课程采

用教师讲授、学生自学、动画与图片展示、习题课、辅导课等多种形式组织教学，将项

目任务引入课程，将理论讲授包含在项目训练中，充分利用多媒体教学的优势，将知识

以图、表、视频、动画等方式进行展现，使学生掌握理论，学习知识。

（三）课程设计思路

本课程是根据中等职业学校机电技术应用专业人才培养目标，通过素质教育、金属

材料与热处理知识提升、技能培养以及策略的制定与应用，充分体现素质、知识、技能

“三位一体”的要求。本课程应用项目任务驱动和项目问题引入来激发学生的学习动机

和兴趣，遵循以“校企合作、工学结合”的教学理念设计课程。

二、课程目标

（一）总目标

本课程以“立德树人”为根本教育理念，以“工匠精神，技能成才”为根本育人目

标。通过本课程的学习，培养学生能够正确认识和使用金属材料，掌握金属的晶体结构
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和组织、成分，熟悉金属的性能，从而合理地确定不同金属材料的加工方法及用途，充

分发挥材料的作用。

（二）具体目标

1.知识目标

（1）以铁碳合金的成分-组织-温度-性能为主线，了解四者的相互关系和变化规律的

基础知识；

（2）掌握零件的使用要求及零件材料的选择；

（3）掌握钢材热处理方法的选择，了解钢材在实际加热和冷却时内部组织变化及其

对钢材性能的影响。

2.技能目标

（1）能根据零件的使用要求正确选择零件材料；

（2）会根据实际情况选择钢材热处理的方法；

（3）会应用所学理论知识分析、解决实际问题。

3.素质目标

（1）培养学生实事求是，严肃认真的学习态度与工作作风；

（2）培养学生具有分析问题、解决问题的能力；

（3）培养学生具有安全意识和质量意识；

（4）培养学生积极主动、团结协作的精神；

（5）培养学生勤于思考、做事认真、严谨的良好习惯。

三、课程内容与学时分配

（一）教学内容选取依据

根据机械类专业毕业生所从事岗位的实际需要和教材实际情况的变化，合理确定学

生应具备的能力与知识结构，对部分教材内容及其深度、难度做了适当调整；根据相关

专业领域的最新发展，在教材中充实新知识、新技术、新设备、新材料等方面的内容，

体现教材的先进性；采用最新国家技术标准，使教材更加科学和规范，内容更加合理。

（二）教学内容组织与安排

可根据每学期实际情况的不同适当调整授课时间。具体内容如下表：

序号 项目名称 教学内容 教学目标 思政元素 课时

1 项目一 金属 1.金属； 1.掌握晶体与非晶 通过组织 6
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的结构与结

晶

2.金属的晶体结构；

3.纯金属的结晶过

程。

体；

2.掌握晶体的基本

晶格类型及结晶过

程。

结构的微观变

化影响材料的

性能及用途，

培养学生严谨

认真的学习态

度。

2
项目二 金属

材料的性能

1.金属材料的损坏与

塑性变形；

2.金属材料的力学性

能；

3.金属材料的其他使

用性能；

4.金属材料的工艺性

能。

1.熟悉金属材料的

损坏形式；

2.掌握金属材料的

力学性能和工艺性

能。

通过对材

料力学性能的

介绍，培养学

生积极主动、

团队协作的学

习及工作理

念。

10

3
项目三 铁碳

合金

1.合金及其组织；

2.铁碳合金的基本组

织与性能；

3.铁碳合金相图。

1.熟悉合金及其组

织；

2.掌握铁碳合金的

基本组织与性能以

及铁碳合金相图。

结合铁碳

合金相图的学

习，培养学生

勤于思考、踏

实认真的工匠

精神。

14

4
项目四 非合

金钢

1.杂质元素对非合金

钢性能的影响；

2.非合金钢的分类；

3.非合金钢的牌号与

用途。

1.熟悉杂质元素对

非合金钢性能的影

响；

2.掌握非合金钢的

分类、牌号及用途。

结合杂质

元素对钢的性

能的影响，帮

助学生树立正

确的人生观、

世界观，能辩

是非、明事理。

6

5
项目五 钢的

热处理

1.热处理的原理与分

类；

1.掌握钢在加热和

冷却时的组织变化；

通过对钢

的热处理工艺
14
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2.钢在加热与冷却时

的组织转变；

3.热处理的基本方

法；

4.钢的表面热处理与

化学热处理；

5.零件的热处理分

析。

2.掌握热处理的方

法，并能根据钢的实

际情况确定具体的

热处理方法。

的讲解，说明

成为一块好钢

要经过千锤百

炼，从而锻炼

学生意志，让

学生明白成功

是需要付出努

力的。

6

项目六 低合

金钢与合金

钢

1.合金元素在钢中的

作用；

2.低合金钢与合金钢

的分类和牌号；

3.低合金钢；

4.合金结构钢；

5.合金工具钢；

6．特殊性能钢。

1.掌握合金钢的分

类和牌号；

2.熟悉各类合金钢

的牌号、性能及用

途；

在探究知

识的基础上，

加强对学生思

想变化的调控

性，促进学生

自主学习能力

的提高。

10

7 项目七 铸铁

1.铸铁的组织与分

类；

2.常用铸铁；

1.掌握铸铁的组织

与分类；

2.熟悉常用铸铁的

类型、性能及用途;

结合铸铁

的组织、性能

和用途，鼓励

学生用知识充

实自己，发挥

自身的优势和

特点，成为对

国家和社会有

用的人。

4

8

项目八 有色

金属与硬质

合金

1.铜与铜合金；

2.铝与铝合金；

3.钛与钛合金；

4.滑动轴承合金；

1.熟悉各类有色金

属及合金的种类、性

能及用途；

结合我国

有色金属资源

现状、技术水

平、环保压力

6



-5-

5.硬质合金。 等，引入“创

新、协调、绿

色、开放、共

享”的新发展

理念。

9

项目九 国外

金属材料牌

号及新型工

程材料简介

1.国外常用金属材料

的牌号；

2.新型工程材料。

1.了解国外常用金

属材料牌号及新型

工程材料；

了解国内

外发展差距，

激发学生的民

族自尊心和爱

国热情，从而

认真学习。

2

10 机动 8

合计 80

四、实施建议

（一）教材的选用

教材采用全国中等职业学校机械类专业通用教材、全国技工院校机械类专业通用教

材《金属材料与热处理》（中国劳动社会保障出版社）。按照“工学结合”的总体思路，

以岗位技能培养为目标，确立“教、学、做、练”一体化的教学模式。本课程建议将教

材内容进行整合，可考虑采用将讲课内容与实践内容合为一体的一体化教材。

（二）教学建议

教学过程中，教师要认真研究学生特点，针对学生特点，结合教学内容，多种教学

方法手段综合运用。采用项目式、启发式、互动式、案例式等教学方法提高学生的学习

兴趣。在教学手段上，充分利用现代多媒体电子教学，将视频教学、实物教学、现场教

学、网络教学等将现代科学技术充分应用于教学改革之中。具体实施建议如下：

1.本课程为理论课程，教学场所在校内，强调培养学生理论应用能力。

2.教学过程中，要从中职教育的目的出发，注意与有关课程相结合，把握好“必需、

够用”为度的原则。

3.教学中要结合教学内容的特点，培养学生独立的学习习惯，努力提高学生的自学
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能力和创新精神。

4.重视对学生学习方法的指导，特别指导学生充分应用课程网络资源。

5.教师应加强理论研究与实际操作，为更好的做好项目教学做准备。

（三）教学基本条件

1.教学场所

本课程为理论课程，为了保证理论学习与实践应用密切结合，采用配备了教学一体

机的标准化教室。

2.教学团队

机电技术应用专业现有机械加工制造类教师 8人；硕士研究生 1人，本科 7人；高

级讲师 3人，讲师 2人；技师 6人，高级工 1人；“双师型”教师 7人。“双师型”教

师比例 87.5%。学校重视师资队伍建设，持续提高专业教师的社会实践能力、课程开发

能力、技术应用能力和实践动手能力，已形成了一支由中青年教师为骨干的高素质教学

科研团队。

（四）考核与评价

本课程采用理论考核, 考试课成绩由期末考试成绩（占总成绩的 40%）、平时成绩

（占总成绩的 60%）两部分构成。平时成绩包括出勤、作业、综合表现、期中测验等，

以上内容各占 15%。

（五）课程资源的开发与利用

教学过程中，教师要形成课程资源开发与利用的意识，积极开发和利用网络课程资

源，充分利用图片、视频、多媒体课件等提高学生对机电技术应用专业各种教学方法的

认识，同时应积极创造条件搭建远程教学平台，扩大课程资源的交互空间。真正做到“资

源无限，贵在选择；资源有限，创意无穷。”

五、其他说明

1.本课程标准在使用过程中，要根据教学情况进行不断地完善与修正。

2.任课老师可以根据教学情况，制定教学计划，设计更加详细、完善的单元教学方

案。

3.本课程考核方式执行我校人才培养方案中的 《乌海市职业技术学校成绩考核管

理办法》，考核方案表中无设计具体考核细节，任课老师可以根据实际情况，设计更加

详细、易于实施的考核表。

4.适用专业：机电技术应用专业
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专业组：机电一体化教研组

修订人：扈云芳 周玉凤 姜艳萍

审核人：杨静 姜艳萍 傅晓瑞

编制日期：2020 年 7 月

修订日期：2022 年 7 月
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