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《电机与变压器》

课程标准

一、前言

（一）课程性质

1.《电机与变压器》属于中等职业学校电工类专业的核心课程，本课程实操性非常

强，通过理实一体化教学和集中实训，通过本课程的学习，使学生掌握变压器、异步电

动机、直流电动机的结构、原理、主要特性、使用和维护知识；对同步电机和特种电机

有一定的了解；使学生能够理论联系实际，培养对变压器、电动机的故障处理、判断和

分析能力。

2.本门课程是前期《电工基础》、《 电工制图 》等课程学习的后续课程，是学生

就业的必备技能之一。

（二）课程设计理念

本课程以提高学生的职业实践能力和职业素养为理念，以提高课堂教学为核心，以

学生的职业能力为中心，以职业活动为导向，突出能力目标。以学生为主体，以项目任

务为载体，紧密结合电机与变压器行业服务标准和职业能力要求，以实际工作任务构建

课程教学内容，创造基于工作过程的教学环境，实行教、学、做一体化，实践、理论一

体化教学，加强实用性和可操作性。

（三）课程设计思路

本课程为教学做一体化课程，根据课程工作任务和课程内容，设计若干个项目情景

教学，突出学生的实际操作技能训练,加强利用理论知识分析问题、解决问题的的综合

能力,注重培养学生可持续的专业能力、方法能力、社会能力,并培养学生善于沟通和合

作的品质,树立劳动观念和职业意识,以及环保、节能和安全意识,为实现学生从学校到企

业的“短过渡”甚至“零过渡”奠定良好的基础。
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二、课程目标

（一）总目标

电机与变压器是职业技术学校电工类专业的一门专业课。在电能的生产、传输、变

配以及使用过程中，大量使用了变压器与电机。它们已普遍应用在国民经济和人民生活

的各个方面，发挥着十分重要的作用。并能通过典型工作任务教学改革提高学生积极的

行动意识和职业规划能力，培养学生的创新创业能力，为后续课程学习作前期准备，为

学生顶岗就业夯实基础。同时使学生具备较强的工作方法能力和社会能力。

（二）具体目标

1.知识目标

通过本课程的学习，使学生掌握变压器、异步电动机、直流电动机的结构、原理、

主要特性、使用和维护知识；对同步电机和特种电机有一定的了解；培养对电动机的故

障处理、判断和分析。

（1）掌握常见电机与变压器的结构和基本工作原理；

（2）掌握电机与变压器的使用、维护及故障分析的知识；

（3）了解电机与变压器的新产品和新技术。

2.技能目标

（1）能正确使用电机与变压器维修中常用和专用工具、设备、仪器和仪表；

（2）掌握电机的拆装和检修方法；

（3）能对电机与变压器控制电路进行故障诊断和部件的更换；

（4）能读懂电机与变压器控制电路图，能用电路图分析电机与变压器电路的基本

工作情况；

（5） 能正确使用万用表、兆欧表、故障诊断仪、示波器及电机与变压器电气实训

台等；

（6）能查找资料、文献等。
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3.素质目标

（1）具有良好的沟通能力和团队合作意识；

（2）具有分析问题、解决问题的的能力；

（3）具有安全意识和质量意识；

（4）具有社会责任心和环保意识；

（5）具有勤于思考、做事认真、严谨的良好作风。

4. 教学方法

（1） 贯彻国家关于职业资格证书与学业证书并重的政策精神，确保毕业生达到中

级工以上标准，满足用人单位需求。

（2） 坚持能力为主，重视实践能力之培养，突出职业教育特色，弱化难度过大的

定量计算，较多采用定性分析，直观教学，多媒体教学等方法。随时补充有关杂志、资

料中的新内容。

三、课程内容与学时分配

（一）教学内容选取依据

根据电机与变压器行业、电机与变压器维修企业典型工作岗位对专业能力的需求，

选用了中国劳动社会保障出版社出版的《电机与变压器》。在知识结构方面,有变压器、

异步电动机、直流电动机的结构、原理、主要特性、使用、拆装和维护知识；对同步电

机和特种电机有一定的了解；培养对电动机的故障处理、判断和分析。各章都增加了“实

训”项目,便于有的放矢组织教学,提高教学效率;同时也充实了电子课件、习题册的内容,

形式也更加多样化,使教学更加方便灵活,适应职业技能鉴定培训要求,有利于学生巩固

掌握有关知识和技能。

（二）教学要求及课时分配

章节 教学内容 要求
建议

课时



-6-

变

压器的

分类、

结构与

工作原

1.变压器的用途、分类、结构

2.变压器的工作原理

3.变压器的相关试验

使学生了解变

压器的用途、分类

及构成；掌握变压

器的工作原理；了

解变压器的相关试

验方法

5 理

论+4

实训

变压器

的极性

测定与

连接

1.单相变压器的绕组极性；

2.三相变压器及连接组别；

3.电力变压器的铭牌参数

理解单相变压

器绕组的极性判

别；掌握三相变压

器的连接及铭牌参

数。

2 理

论+6

实训

变

压器并

联 运

行、维

护和检

修

1.三相变压器的并联运行；

2.变压器维护与检修；

理解三相变压

器并联运行的条

件； 掌握三相变

压器维护与检修。

2 理

论+2

实训

特殊用

途的变

压器

1.仪用变压器

2.电焊变压器

3.自耦变压器

※4.小型单相变压器的设计

了解 3 种变压

器的结构;掌握3种

变压器的用途。

3 理

论+2

实训
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三相异

步电动

机的基

本知识

1.三相异步电动机的工作原理及分类

2.三相异步电动机的结构

3. 三相异步电动机的铭牌和型号 三相异

步电动机的启动、调速和制动

理解三相异步

电动机的工作原理

及分类 ；掌握异

步电动机的铭牌和

型号、启动、调速

和制动。

5 理

论+6

实训

三相异

步电动

机的运

行

1.三相异步电动机的启动

2.三相异步电动机的调速

3.三相异步电动机的反转和制动

理解三相异步

电动机的启动方

法；掌握三相异步

电动机的反转和制

动的原理和方法。

10实

训

单相异

步电动

机

1.单相异步电动机的工作原理

2.单相电容异步电动机

3.单相罩极式异步电动机

理解单相异步

电动机的工作原

理；了解单相电容、

罩极异步电动机 。

3 理

论+4

实训

直流电

动机

1.直流电动机的基本原理

2.直流电动机的结构与分类

3.直流电动机的启动、调速和制动

掌握直流电动

机的基本原理；掌

握直流电动机的启

动、调速和制动方

法。

5 理

论+4

实训

三相同

步电机

1.三相同步发电机的工作原理

2.同步电机的基本结构、启动方法

掌握同步电动

机的工作原理；了

解同步电动机的启

动方法

5 理

论+2

实训
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特种电

机

1.测速电动机

2.伺服电动机

3.步进电动机

4.永磁电机

5.直线电动机

6.超声波电动机

了解 6 种特种

电动机的用途；掌

握 6 种特种电机的

工作原理。

10理

论

四、实施建议

（一）教材的选用

本课程选用了中国劳动社会保障出版社出版的《电机与变压器》教材（第五版）

1.教材应体现以就业为导向、以学生为中心的原则,将教学内容与生产生活中的实

际应用相结合,注重实践技能的培养。能反映当前电机与变压器的新知识、新技术,

检修的新工艺、新方法。

2.教材应符合中等职业学校学生的认知特点、心理特征、阅读特点和技能形成规律,

适应不同教学模式的特点。应满足不同教学需求的教材及数字化教学资源,为教师教学

与学生学习提供比较全面的支持。

3.教材应体现职业教育特色,既要具有通用性,又要体现针对性,处理好模块之间的关

系。

（二）教学建议

本课程采用 “项目导向、任务驱动、教学做一体化” 的模式进行教学，教学过程

中综合运用任务教学法、演示法、启发引导法、行为导向教学法、讲授法等教学方法结

合多媒体课件和仿真软件开展教学，教学中注重对学生职业能力的训练和社会能力的提

升。具体详细实施如下：

（1） 贯彻国家关于职业资格证书与学业证书并重的政策精神，确保毕业生达到中级

工以上标准，满足用人单位需求。

（2） 坚持能力为主，重视实践能力之培养，突出职业教育特色，弱化难度过大的定

量计算，较多采用定性分析，直观教学，多媒体教学等方法。随时补充有关杂志、资料

中的新内容。
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（三）教学基本条件

1.教学场所

电机与变压器实训室 、多媒体教室。

2.实训设备

（1）电机与变压器实训台 12 台

（2）主要工具：拉具、 扳手、锤子、铜棒、刷子、万用表、示波器、量具等

（3）电机与变压器零部件

（4）仿真软件

（5）其他易耗品

3.教学团队

机电技术应用专业现有电气类教师 13人；硕士研究生 2 人，本科 11人；高级讲师

4 人，讲师 3 人；技师 8 人，高级工 3 人；“双师型”教师 11 人。“双师型”教师比

例 85%。

本课程按章节开展，共有 10 个章节 ，每个章节相对独立，可由 1 － 2 名专业教

师按任务开展实训教学。

（四）考核与评价

本课程采用理论考核与实操考核相结合,过程评价与结果评价相结合。成绩考核：

课程总成绩百分制包括期末考试成绩，平时成绩。其中平时成绩包括出勤，课堂纪律，

课堂提问，作业完成情况包括实验操作表现和实验报告成绩等。

评定方式：平时成绩百分制占 40%，期末考试成绩百分制占 60%。成绩评定由实操

成绩 60%和理论考核 40%三部分组成。理论考核分为期中和期末阶段性评价，采取笔试

的形式,考核内容侧重于电机与变压器电气各系统的基本原理、作业的操作规范、工量

具的使用、作业安全、7S 管理等。各占总成绩的 20%。实操考核采用项目考核累计方

式,要求学生在规定的时间内完成对规定项目的规范操作，考核内容侧重于安全、环保、
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7S 理念及规范操作的考核。

（五）课程资源的开发与利用

积极开发和利用网络课程资源，充分利用图片、视频、多媒体课件等提高学生对各

教学方法的认识，同时应积极创造条件搭建远程教学平台，扩大课程资源的交互空间。

本课程将开发教学文档、讲义、课件、教材等资源，届时可供学生使用。

五、教学参考资料 教材选用

《电机与变压器》（第五版） 中国劳动社会保障出版社 2014年

教学参考资料：1.《电工学》上、下册 秦增煌主编 高教出版社出版 2010年 2.

六、编制说明

适用专业：电工类

专业组：机电技术应用专业

制定人：郝杨润 稼海星 徐震

审核人：苏华 姜艳萍

编制日期：2020年 7 月
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