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护理专业《医用化学基础》

课程标准

一、前言

（一）课程性质

《医用基础化学》是一门文化课，又是一门重要的专业基础课，本课程的内容分为

基础化学和有机化学两大部分。是介绍与医学密切相关的基本化学概念，原理，包括溶

液和电解质溶液，盐类的水解与有机物。这些内容有些将在医学工作中直接应用如配制

溶液，有些则是后续课程如病理学、药理学的必要基础知识。因此它是一门医学专业基

础课。本课程的教学任务是根据专业培养目标，讲授《医用化学基础》的基础理论和基

本知识，为今后学习相关专业知识和技能奠定坚实的基础。

（二）课程设计理念

以培养学生的职业能力为根本，贯彻工学结合：以医学中的常规工作如配制溶液、

测定 PH 值等为基础进行课程设计。

（三）课程设计思路

1.以职业岗位为导向调整教学内容。

2.以精讲与自学、课内与课外、教学与科研、传授知识与培养能力相结合的综合

素质教育模式。

3.强化实践教学。

二、课程目标

（一）总目标

通过本课程的学习,使学生对《医用化学基础》的基础理论和基本知识,尤其是对

物质的结构和性质有较深入的认识和理解,并能够利用所学的知识分析和解决相关医

学中的化学问题,理解和分析专业课程中涉及到的化学理论和相关知识。

（二）具体目标
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1.知识目标

（1）掌握医用化学中相关物质的化学组成、结构与性质。

（2）掌握医用化学的基础理论和基本知识,并具有归纳与总结能力。

2.技能目标

（1）能够运用所学化学知识对有关医学上的化学问题进行分析与评价的能力（能用

溶液的渗透压、缓冲溶液的原理解释医学中常见的现象）。

（2）能进行基本的化学实验操作（能配制一定浓度的溶液；能正确使用 PH 试纸测定

溶液的 PH 值；能鉴别乙醇、苯酚等有机物）

3.素质目标

(1)具有坚定正确的政治信仰，爱祖国、爱人民，遵纪守法；

(2)具有良好的社会公德和职业道德，具有一定的分析问题、解决问题的能力；

(3)具有良好的人际沟通、协调合作能力和一丝不苟的工作作风；

(4)具有不断进取、开拓、创新的精神；

(5)具有良好的耐心及责任心，能够敬老爱老。

三、课程内容与学时分配

（一）教学内容选取依据

医用化学基础是医学专业的公共基础课程，其主要任务是为学习后续医学课程奠

定基础。以应用为目的，以必需、够用为度，以掌握概念、强化应用为原则，将“基础

化学”与“有机化学”的主体内容融为一体，以适应医学院校对学生提出的相应要求。

（二）教学内容组织与安排

可根据实际情况增加授课时间，每个领域可适当增加 2 － 4 课时。具体内容如下

表：

领域 教学内容 要求 建

议

课

时

绪论 1.化学及其发展简史

2.化学和医学的关系

3.学习化学的方法

10

https://baike.baidu.com/item/%E5%8C%BB%E7%94%A8%E5%8C%96%E5%AD%A6/18722817
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溶液 (一)物质的量

1.物质的量及其单位

2.摩尔质量

3.有关物质的量的计算

(二)溶液的浓度

1.溶液浓度的表示方法

2.溶液浓度的换算

3.溶液的配制和稀释

(三)溶液的渗透压

1.渗透现象和滲透压

2.渗透压与浓度的关系

3.渗透压与浓度的关系

1.掌握有关物质的量的计算

2.掌握溶液浓度的表达方法、换算以

及配制和稀释

3.掌握溶液的渗透压：渗透压与渗透

现象的概念，渗透压与浓度的关系，

渗透压与浓度的关系

22

化学反

应速率

和化学

平衡

(一)化学反应速率

1化学反应速率

2.影响化学反应速率的因素

（二）化学平衡

1.可逆反应和不可逆反应

2.化学平衡

3.影响化学平衡移动的因素

1.掌握化学反应速率的计算以及影

响化学反应速率的因素

2.掌握化学平衡：可逆反应、不可逆

反应的名词解释，化学平衡的分析以

及影响化学平衡移动的因素

22

电解质

溶液

(一)弱电解质的解离平衡

1.强电解质和弱电解质 2.弱电

解质的解离平衡 3.同离子效应

(二)水的解离溶液的酸碱性 1.

水的解离2.溶液的酸碱性和pH

值

(三)盐的水解

1.盐的水解 2.盐水解的主要类

型

(四)缓冲溶液

1.掌握溶液的酸碱性和 pH，缓冲作

用和缓冲溶液

2.熟悉弱电解质和强电解质，水的解

离，盐水解的主要类型，缓冲溶液的

组成以及缓冲溶液在医学上的意义

3.了解弱电解质的解离平衡

22
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1.缓冲作用和缓冲溶液 2.缓冲

溶液的组成 3.缓冲溶液在医学

上的意义

烃 (一)有机化合物的概述 1.有机

化合物的概念 2.有机化合物的

结构 3.有机化合物的特性

(二)有机化合物的分类 1.按碳

链分类 2.按官能团分类

(三)饱和链烃

1.烷烃的结构2.烷烃的命名3.

烷烃的性质

(四)不饱和烃

1.烯烃的结构和命名 2. 块烃

的结构和命名 3.不饱和链烃的

性质

(五)芳香烃

1.脂环烃 2.芳香烃

1.掌握烷烃的结构命名以及性质

2.熟悉脂环烃和不饱和烃的性质以

及命名

3.了解有机化合物的概述，了解有机

化合物的分类

22

烃的

含氧衍

生物

(一)醇、酚、醚

1.乙醇的结构和性质 2.醇的分

类和命名3.苯酚的性质4.醚的

结构和命名

(二)醛和酮

1.醛、酮的结构和命名 2.醛和

酮的性质

(三)羧酸

1.乙酸的结构和性质 2.羧酸的

1. 掌握乙醇的结构和性质，苯酚的

性质，醛、酮的结构和命名，乙酸的

结构和性质；

2. 熟悉醇的分类和命名，醚的结构

和命名，醛和酮的性质，羧酸的分类

和命名，酯的结构和命名，油脂的组

成和结构；

3. 了解酯的性质，油脂的性质

22
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分类和命名

(四)酯和油脂

1.酯的结构和命名 2.酯的性质

3.油脂的组成和结构 4.油脂的

性质

糖 （一)单糖

1.常见的单糖 2.单糖的主要化

学性质

(二)双糖和多糖

1.常见的双糖 2.常见的多糖

1. 熟悉常见的单糖

2. 了解单糖的主要性质和常见的多

糖

20

氨基酸

和蛋白

质

(一)氨基酸

1.氨基酸的分类和命名 2.氨基

酸的性质

(二)蛋白质

1.蛋白质的组成 2.蛋白质的性

质

1. 熟悉氨基酸的分类及命名和蛋白

质的组成

2. 了解氨基酸、蛋白质的性质

20

四、实施建议

（一）教材的选用

选用“十二五”职业教育规划教材——医用化学基础（总主编黄惟清；主编：付菜花，廖禹东）

（二）教学建议

1.总体建议：①遵照必需，够用，适用的原则，整合课程教学内容，实施以护理专业

能力为导向的教学模式，突出教学内容的针对性，实效性和职业性。②提供学生真实的

职业环境，做到教，学结合，课堂教学与临床教学有机结合，理论与实践有机结合。

2.教学方法：①精讲点拨法。对重要知识的精讲点拨，启发，诱导，设疑，提问等方
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法，促进学生思考。②自学讨论法。指导学生自学教材中的某些简单的内容，参考文献，

学生分组讨论，教师点评。③案例法。通过临床典型案例，分析临床表现，实验室检查，

提出护理诊断，提高学生综合分析问题的能力。④社会实践（含见习，实习）。组织学

生到医院各科室在带教老师的指导下学习内科护理相关问题，分析内科护理问题和寻求

解决护理问题的方法，到社区进行慢性病的健康指导。

3.教学手段：①运用多媒体教学，使用多媒体课件进行教学，课件图文并茂。丰富生

动的多媒体教学资源，增加学生的学习兴趣，提高学习效果。②充分进行实践教学，利

用实习医院、充分进行见习和实习。

（三）教学基本条件

1.教师任教要求

（1）本课程教师应具备化学专业知识，化学实验教学的专业能力。

（2）具备组合优化教材内容的能力。

2.教学要求

（1）教学模式：教学做一体化。

（2）教学方法及手段：讲授、学生讨论、多媒体课件展示、实验操作等。

（3）多媒体教学设备、能容纳 50 人以上实验教室、相应的实验器材等。

3.教学团队

目前有专业护理教师 8 名，其中专任教师 4 名，外聘教师 4 名，本科学历 100%，

考虑到护理专业的特殊性，我校护理专业教师均曾在医院临床岗位工作多年，具有丰富

的教学和实践经验，为护理专业的建立、发展提供专业支持。专、兼职教师互相取长补

短，形成了一支理实一体、专兼结合的教学团队。

（四）考核与评价

《医用化学》是医学类高职高专各专业的一门文化基础专业课。立足高等职业教育

的特点，加强能力和技能方面的考核，采用理论与实践技能相结合的复式考核法， 实

行过程考核和结果考核相结合。过程考核包括平时的作业、实验报告、课堂提问等；占
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总成绩的 30﹪；结果考核为期末考试，期末考试为闭卷，占总成绩的 70﹪。建立理论

考试题库、卷库（五）课程资源的开发与利用

五、编制说明

适用专业：护理学专业

专业组：现代服务教研组

制定人：刘爽

审核人：苏华

编制日期：2019 年 3 月
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